Disfruta de tus amigos
creando un album de
actividades.

Imprime este paquetico, llénalo de fotos y crea un album creativo

para tus recuerdos



PLANTA FAMILIAR

En familia escojan variedad de flores y/o vegetales y plantenlas en un jardin o unas macetas.
Dependiendo de tu espacio en casa. Recuerden regar las planticas.

FOTO

De tu nuevo jardin o de la familia trabajando juntos

¢CUAL FUE LA MEJOR PARTE DEL DIiA?




¢QUIENES PARTICIPARON?

¢QUE PLANTARON?

¢COMO VAN A CUIDAR DEL JARDIN?




PREPARA UN HELADO DIFERENTE, DE BANANA

Congela unas cuantas bananas y luego pdsalas por el procesador de alimentos hasta que esté cremoso.
Agrégale algunos toppins como chispas de chocolate o gomitas, y disfruta de un delicioso y sano helado

durante las tardes caliente de verano

FOTO

Tdmate una foto cOmica comiéndote el helado

¢CUAL FUE LA MEJOR PARTE DEL PROCESO?




¢QUIENES PARTICIPARON?

¢QUE TOPPINGS LE PUSIERON?

¢DONDE DISFRUTASTE COMIENDO TU HELADO?




CREAR UN CAMPAMENTO EN LA SALA DE TU CASA

Agarren cobijas, almohadas y los cojines del sofa y construyan un fuerte. Escojan sus snacks favoritos y
disfruten de historias divertidas, de miedo, de un buen cuento o de una buena pelicula dentro de tu
propia fortaleza..

PLASMA EN UN DIBUJO COMO QUEDO TU CAMPAMENTO

¢ QUE FUE LO MEJOR DEL DIiA?




¢QUIENES PARTICIPARON?

¢QUE HICIERON MIENTRAS ACAMPABAN?

¢QUE SNACKS ESCOGIERON?




TIENDITA DE LIMONADA

Corre al supermercado y compra muchos limones. En tu casa exprimelos y crea una deliciosa y
refrescante limonada. Luego pon una mesita con un letrero llamativo que indica que tus limonadas
estdn a la venta por un pequefio costo. Diviértete conversando con vecinos y ganando tu primer
dinerito. Luego planea que vas a hacer con tu ganancia.

Recuerda tener cuidado con desconocidos, si vives en una zona muy concurrida no te apartes de tu
representante.

FOTO EN TU TIENDITA

¢QUE FUE LO MEJOR DEL DIiA?




¢QUIENES PARTICIPARON?

¢QUE FUE LO QUE MENOS TE GUSTO DE ESTA EXPERIENCIA?

¢QUIEN FUE TU CLIENTE FAVORITO?

¢QUE PLANEAS HACER CON EL DINERO RECAUDADO?




TORTA DE TAZA COLORIDA

Ingredientes:

2 cucharadas de mantequilla

% de taza de harina

1 yema de huevo

2 cucharas de azucar

1 cucharada de leche

% cucharita de vainilla

% cucharadita de polvo de hornear

1 cucharada de lluvia de colores

Preparacion:

1. En una taza grande ( al menos 120z) que se pueda colocar dentro del microondas, derrite la
mantequilla poco a poco, no la dejes quemar.

2. Agrega la harina, el huevo, la azlcar, leche, vainilla y el polvo de hornear. Mezcla con un tenedor
hasta que esté homogénea.

3. Coloca la lluvia de colores y mézclalo

4. Calienta en el microonda por 60 6 90 segundos o hasta que esté abombado y seco. Deja enfriar

5. Disfratalo!

¢QUE FUE LO MEJOR DEL DIiA?




FOTO DE TU PRIMERA TORTA DE TAZA

¢QUIENES PARTICIPARON?

¢LES GUSTO UTILIZAR UN METODO NUEVO PARA HORNEAR? POR QUE




CAMINATA DE COLOR

Antes de salir a caminar, cada quien escoge un color y mientras van caminando pueden ir tomando objetos
de ese color, y tomarle foto o tomar nota en una libreta de los objetos que no puedas llevarte. Luego en
la casa haz un arte con todas las cosas del color que escogiste y encontraste

FOTO DE TU CAMINATA DE COLOR O DE TU ARTE

MEJOR PARTE DEL DIA




¢QUE COLOR ESCOGIERON Y POR QUE?

POR DONDE FUERON A CAMINAR

¢QUIENES PARTICIPARON EN ESTA ACTIVIDAD?




SECCION FOTOGRAFICA LOCA

Busca todos los accesorios que puedas en tu casa: coronas, sombreros, lentes, ropa divertida...Guinda una
sabana o cobija como fondo y diviértanse tomandose fotos divertidas y riendo un montdn

¢QUE FUE LO MEJOR DEL DIA?

FOTO DE TODOS DISFRAZADOS



¢QUE ACCESORIOS UTILIZARON?

¢QUIEN FUE EL DISFRAZADO MAS DIVERTIDO?

¢COMO CONSTRUYERON EL PHOTOBOOTH?




TIE DYE TSHIRTS

Toma camisetas blancas usadas y feitas que tengas en la casa o compra alguna franela blanca econdmica.

También ten contigo:

Ligas de hule

Tintes para ropa (varios colores)
Agua

Cubetas, recipientes o un aplicador
Guantes de plastico

Tijeras

El proceso de teiido:

1.

Llena un envase con agua fria, ponte un par de guantes de plastico y prepara las ligas y los
recipientes o botellas con la tinta diluida en agua un poco caliente.

Moja tu prenda hasta cada seccion esté mojada y escurre el exceso. El tinte se absorbe mejor
cuando la camisa estd mojada, pero tampoco debe escurrir.

Elige el patrén y usa las ligas para asegurarlo.

Toma tus botellas de tinte y aplica lentamente en cada seccién

Después de tefiir, pon tu franela (con las ligas) en una bolsa de plastico y deja reposar por 24
horas.

Saca la prenda de la bolsa y quita las ligas con las tijeras, enjuaga tu camiseta a mano, enjuagando
con agua fria hasta que el agua salga limpia, métela a la lavadora sola y en frio. Puedes dejarla
secar al aire, pero, para que el color realmente intenso y quede fijo, seca en la secadora con calor

alto.



FOTO SOBRE EL DIA O DE LAS CAMISETAS

¢QUE COLORES UTILIZARON?

¢QUE FUE LO MAS DIVERTIDO DEL DiA?

¢QUIENES PARTICIPARON EN ESTA ACTIVIDAD?




